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Edukacja zdalna — skutki dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

mgr Grzegorz Catek
Instytut Stosowanych Nauk Spotecznych Uniwersytetu Warszawskiego

Ocena zmian w postrzeganiu wtasnej efektywnosci i nasilenia prokrastynacji w czasie trwania
pandemii COVID-19. Czy zdalna praca i edukacja obnizajg codzienng skutecznosc?

Julia Sampolska, Olimpia Brzostek, Julia Garus, Kamil Greschutz
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Umuzykalnianie dzieci w czasie pandemii COVID-19 — czyli media we wspomaganiu akulturacji ma-
tego dziecka podczas zaje¢ opartych na teorii E. E. Gordona

mgr Martyna Justyriska, mgr Anna Majewska-Owczarek
Wydziat Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu todzkiego
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Postawy nauczycielek i nauczycieli wobec ksztatcenia na odlegtos¢ w Polsce w czasie pandemii
COVID-21

prof. UAM dr hab. Sylwia Jaskulska, prof. UAM dr hab Barbara Jankowiak, dr Anna Rybiriska
Wydziat Studidow Edukacyjnych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Wprowadzenie: W wystgpieniu zaprezentujemy wyniki badan prowadzonych w czasie od kwietnia do czerw-
ca 2020 roku na probie 782 nauczycieli zatrudnionych w szkotach réznego szczebla i 429 nauczycielek wy-
chowania przedszkolnego.

Cel: Celem badan byto: 1) zdiagnozowanie i opisanie postaw wobec ksztatcenia zdalnego w czasie pandemii
COVID-19 w trzech komponentach (poznawczy, behawioralny, emocjonalny) i 2) eksploracja zaleznosci po-
miedzy wybranymi aspektami funkcjonowania zawodowego i subiektywnym dobrostanem nauczycieli, a ich
postawami wobec ksztatcenia zdalnego.

Metoda: Postawy nauczycieli wobec ksztatcenia zdalnego badane byty przy uzyciu autorskiego kwestionariu-
sza zawierajgcego 12 par stwierdzen (po 4 pary do kazdego z komponentéw postawy — poznawczego, afek-
tywnego, behawioralnego). Korzystajgc ze skali od 1 do 7 respondenci wskazywali, w jakim stopniu sie z nimi
zgadzaja. Dobrostan okreslany byt za pomoca Skali Prosperowania (Flourishing Scale) Dienera i wspétauto-
row.

Wyniki: Wyniki wskazujg, ze w postawy nauczycielek i nauczycieli wpisane jest przekonanie, ze ksztatcenie
na odlegtos¢ pozytywnie wigze sie z rozwojem kompetencji zawodowych nauczycieli, z deklarowang goto-
woscig do wykorzystania nabywanych umiejetnosci w przysztosci i ich emocjonalng relacjg z uczniami
i uczennicami, utrudnia natomiast realizacje zadan w obszarach wychowawczych i opiekuriczych. Zréznico-
wane sg postawy 0séb pracujgcych na réznych szczeblach ksztatcenia, w réznych typach szkét i przedszkoli,
o réznym poziomie subiektywnego dobrostanu. Ukazanie tego zréznicowania jest jednym z celdow wystgpie-
nia.

Edukacja zdalna — skutki dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

mgr Grzegorz Catek
Instytut Stosowanych Nauk Spotecznych Uniwersytetu Warszawskiego

Wprowadzenie: Ostatnie trzy miesigce roku szkolnego 2019/2020 byty wielkim eksperymentem spotecznym
i oswiatowym: edukacja zdalna zmienita — doraznie — sposéb funkcjonowania, a — w dtuzszej perspektywie
— sposéb myslenia o szkole ucznidw, rodzicdw i nauczycieli.

Cel: W swoim wystgpieniu zestawie wnioski wynikajgce z dwdch moich badan zrealizowanych w okresie
koronaedukacji.

Metoda: Pierwsze byto to badanie wsrdd rodzicdw dzieci w wieku szkolnym, przeprowadzone po miesigcu
zdalnej szkoty (CAWI, N=8250). Rodzice mieli za zadanie wskaza¢ formy edukacji ich dzieci, z ktérymi zetkneli
sie w czasie miesigca zdalnej szkoty, wskazywali najwazniejsze problemy, ktére ich zdaniem zwigzane sg
z prowadzeniem nauki zdalnej podczas pandemii, ale takze aspekty pozytywne takiego sposoby edukaciji.
Czescig badania byto ustosunkowanie sie rodzicéw do przedstawionych stwierdzern dotyczgcych miedzy
innymi efektywnosci prowadzonych zajeé, a takze szersze spojrzenie na kwestie funkcjonowania systemu
o$wiaty, w tym objetosci podstaw programowych.

Drugie badanie miato miejsce w ostatnim tygodniu roku szkolnego 2019/2020, byto prowadzone wsrod
aktywnych nauczycieli (CAWI, N=1630). Ankietowani mieli spojrze¢ na caty okres zdalnego nauczania przez
pryzmat dobra dzieci — ich ucznidw. W szczegdlnosci mieli wskazaé napotkane problemy zwigzane sg z pro-
wadzeniem nauki zdalnej podczas pandemii, a takze odnies¢ sie do kilku szczegétowych zagadnien zwigza-
nych z tym, na ile ten sposob edukacji wptynat na dobro dzieci.

Whioski: W obu badaniach znalazty sie takze pytania otwarte, ktére pozwolity uzyskac interesujgce dane do
analiz jakosciowych. Wraz z danymi ilosciowymi pozwalajg okresli¢ dos¢ precyzyjnie, jakie skutki przyniosta
edukacja zdalna.
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Ocena zmian w postrzeganiu wtasnej efektywnosci i nasilenia prokrastynacji w czasie trwania
pandemii COVID-19. Czy zdalna praca i edukacja obnizajg codzienng skutecznos¢?

Julia Sampolska, Olimpia Brzostek, Julia Garus, Kamil Greschutz

Wydziat Nauk Spotecznych Uniwersytetu Opolskiego

mgr Anna Starkowska

Instytut Psychologii Uniwersyetu SWPS we Wroctawiu, Wydziat Nauk Spotecznych Uniwersytetu Opolskiego, Fundacja
Badan Spotecznych w Szczecinie

Cel: Sprawdzenie odmiennosci w postrzeganiu wtasnej prokrastynacji i efektywnosci pracy w okresie trwania
pandemii w stosunku do czasu sprzed jej wybuchu oraz analiza powigzan miedzy tymi zmianami a wybrany-
mi czynnikami socjodemograficznymi.

Metoda: 211 ochotnikéw (75,4 % kobiet) w wieku od 16 do 62 lat (M = 21,74; SD = 7,61) wzieto udziat
w badaniu ankietowym on-line w dniach 05.06.2020 - 13.07.2020. Formularz ankiety zawierat pytania socjo-
demograficzne, zestaw 20 rzetelnych twierdzern dotyczacych prokrastynacji (alfa Cronbacha = 0,92)
i 9 twierdzen dotyczacych efektywnosci (alfa = 0,87), do ktdrych uczestnicy badania ustosunkowywali sie
na skali od 1 (rzadziej / mniej niz przed wybuchem pandemii) do 7 (czesciej / wiecej niz przed wybuchem
pandemii).

Wyniki: Rozktady nasilenia obu badanych cech byty zblizone do normalnego, wiekszos¢ badanych oceniata
swojg prokrastynacje i efektywnosé podobnie jak przed pandemia, a proporcje oséb doswiadczajgcych
wzrostu lub spadku tych cech byty wyréwnane. Wraz ze wzrostem prokrastynacji silnie spadata efektywnosé
dziatania (p < 0,001), przy czym pte¢ i miejsce zamieszkania nie miaty istotnego znaczenia dla zadnej z nich.
Nasilenie prokrastynacji nieco spadato wraz z wiekiem (p < 0,05), za$ wzrost poziomu wyksztatcenia sprzyjat
zaréwno nizszej prokrastynacji (p < 0,01) jak i wyzszej efektywnosci (p < 0,05). Studenci raportowali wieksza
prokrastynacja (p < 0,01) ale podobng efektywnoscig co osoby pracujace.

Whioski: Mimo spotecznych obaw o spadek jakosci pracy i edukacji na skutek reorganizacji warunkdéw zycia
spowodowanych stanem pandemii, badanie sugeruje, ze wiekszos¢ pracownikow i studentéw nie dostrzega
zmian w efektywnosci swojej pracy ani nasileniu prokrastynacji.
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Umuzykalnianie dzieci w czasie pandemii COVID-19 — czyli media we wspomaganiu akulturacji
matego dziecka podczas zajec opartych na teorii E. E. Gordona

mgr Martyna Justyriska, mgr Anna Majewska-Owczarek
Wydziat Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu tédzkiego

Woprowadzenie: W referacie omdéwione zostanie zagadnienie akulturacji muzycznej matego dziecka w kon-
cepcji nauczania muzyki Edwina Eliasa Gordona. Dziatania wspierajgce ten etap rozwoju muzycznego dziec-
ka, z uwagi na sytuacje zwigzang z pandemig covid-19, zostaty przeniesione w przestrzen wirtualna.

Cel: Gtéwne pytania, jakie stawiajg sobie autorki tekstu brzmig: Jak prowadzacy zajecia poradzili sobie
w czasie pandemii, pragnac podtrzymac kontakt dziecka z muzyka? Jakich rozwigzan w prowadzeniu zajeé
umuzykalniajacych dostarczyt ten trudny czas? Jakie sg wady i zalety zdalnego umuzykalniania wg teorii
E. E. Gordona?

Metoda: Aby odpowiedzie¢ na powyzsze pytania zastosowano metode sondazu diagnostycznego na celowo
dobranej probie. Analizie zostaty poddane oficjalne ogdlnodostepne profile w serwisie Facebook, na kto-
rych w okresie od 11 marca do 31 maja zaobserwowano regularng aktywnos¢ wspierajgca rozwdj muzyczny
dziecka. Pod uwage wzieto profile, na ktérych gtdwng formg dziatania jest prowadzenie zaje¢ w oparciu
o teorie E. E. Gordona. Powyzsze kryteria zostaty spetnione przez 10 profili. Technikg zastosowang w bada-
niu byta analiza dokumentoéw, ktéra wykazata, iz na badanych profilach Facebookowych udostepniono tacz-
nie 177 ogdlnodostepnych aktywnosci wspierajacych rozwdj muzyczny dziecka, oraz 53 aktywnosci, do kto-
rych dostep mozna byto uzyskac po uiszczeniu optaty.

Wyniki: Prowadzacy zajecia nie zrezygnowali ze wsparcia rodzicéw w procesie umuzykalniania dzieci (cho¢
nie wszyscy zdecydowali sie na prowadzenie typowych zaje¢ gordonowskich online). Zaoferowali rodzicom
szereg aktywnosci wspierajgcych, m.in. Spiewanki, rytmiczanki, przyktadowe piosenki, propozycje wspdlnego
muzykowania, zdalne zajecia oraz koncerty. Forma zaje¢ online stata sie wiec sposobem na ostuchiwanie
dziecka z réznorodng muzykg prezentowang z nagrania, zdaniem autorek nie pozwala jednak na budowanie
muzycznego dialogu z dzieckiem. Ograniczenie interakcji w relacji prowadzacy-dziecko, a takze relacji dziec-
ko-dziecko jest jedng z podstawowych wad zaje¢ gordonowskich prowadzonych online. Okres kwarantanny
wytonit natomiast nowe role uczestnikdw zajeé. Dziecko pozostaje odbiorca, prowadzacy jest osoba podaja-
cg, udostepniajgcg materiat i wspierajacg w sposéb bierny, rodzic zas przyjmuje role prowadzacego i zapew-
nia kontakt z Zywg muzyka. Nastepuje zatem bardziej Swiadome wtgczenie rodzica w proces rozwijania
zdolnosci muzycznych wtasnego dziecka, a takze, pod warunkiem przyjecia przez rodzica nowej roli, rozwoj
zdolnosci muzycznych jego samego. Zajecia gordonowskie prowadzone online zyskaty takze szerszy kon-
tekst. W trybie stacjonarnym to zajecia trwajace zazwyczaj ok. 30 minut 1 raz w tygodniu lub rzadziej.
W sytuacji pandemii staty sie szansg, by wypetni¢ wieksza przestrzen aktywnosci rodzinnej.
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